UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
CAMPUS FLORESTAL

CURSO DE EDUCACAO FIiSICA - LICENCIATURA

EDITAL DE SELECAO PROEXT 2014/ 02

ATIVIDADES FiSICAS PARA SERVIDORES DA UFV - CAMPUS FLORESTAL
COMO PROPOSTA DE MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA E
MANUTENCAO DA SAUDE

Pelo presente, faz-se saber que estardo abertas, de 27 a 29 de agosto de 2014, as
inscrigdes para candidato a BOLSISTAS DO PROJETOS DE EXTENSAO
ATIVIDADES FISICAS PARA SERVIDORES DA UFV - CAMPUS FLORESTAL
COMO PROPOSTA DE MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA E
MANUTENCAO DA SAUDE, visando a selecio de BOLSISTA DE INICIACAO A
EXTENSAO do PROEXT 2014, financiado pelo Ministério de Educagio e administrado
pela Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura - PEC.

1. DO OBJETIVO DO PROJETO

Proporcionar aos servidores da UFV - Campus Florestal e prestadores de servigo do
campus um programa de atividade fisica sistematizado com atividades de gindstica,
esporte e atividades ludicas que auxiliem na melhoria da qualidade de vida, melhoria do
humor, diminui¢ao do estresse, e satisfagao no trabalho, proporcionando a melhoria e
manuteng¢ao da satde, e incentivando aos servidores a buscarem cada vez mais a habitos
saudaveis e atividades de lazer.

2. DA BOLSA

2.1 As bolsas concedidas pelo PROEXT 2014 sdao da modalidade de Iniciagdo a
Extensdo.

2.2 Sera concedida 01 (uma) bolsa para este edital em substitui¢cdo a um outro bolsista.:
2.3. As bolsas serdo no valor mensal de R$ 400,00 (quatrocentos reais).

2.4 A vigéncia da bolsa sera de trés (03) meses, iniciando-se em 1° de setembro de 2014
e encerrando em 30 de novembro de 2014.

2.5 A bolsa destina-se exclusivamente ao estudante bolsista, sendo vedada a sua divisdo
entre dois ou mais estudantes, bem como o repasse parcial ou integral do recurso para o
pagamento de outras despesas do Projeto.

3. DOS REQUISITOS E COMPROMISSOS DO BOLSISTA
3.1 Estar regularmente matriculado no curso de graduacdo de Educacdo Fisica —
Licenciatura do Campus Florestal.



3.2 Nao estar em débito quanto a entrega dos relatérios parcial e final e participacdo no
Simposio de Integracdo Académica — SIA.

3.3 Nao estar com a formatura prevista durante a vigéncia da bolsa.

3.4 Ter coeficiente de rendimento acumulado igual ou superior a 60%.

3.5 Nao manter vinculo empregaticio nem acumular bolsa de qualquer natureza.

3.6 Desenvolver as atividades previstas no Plano de Trabalho do Bolsista em regime de
20 (vinte) horas semanais.

3.7 Manter atualizados os dados cadastrais no Sapiens.

3.8 Apresentar a Unidade Gestora do Projeto o Relatorio Parcial de Atividades, até 31 de
julho, e o Relatorio Final de Atividades, até¢ 19 de dezembro de 2014.

3.9 Participar do SIA, no ano de vigéncia da bolsa, com apresentacdo dos resultados
pertinentes, na forma definida pela coordenagdo do Simpdsio.

3.10 Mencionar a condi¢do de bolsista do PROEXT 2014 nas publicac¢des e trabalhos
pertinentes de que participar e incluir comprovantes nos Relatorios.

4. DAS INSCRICOES DOS PROJETOS

4.1. Periodo de inscri¢des: 27 a 29 de dezembro de 2014

4.2. Horario: das 8 as 11h30min e das 14 as 17h30min

4.3 Local: Gabinete do professor Guilherme de Azambuja Pussieldi. Informagoes: (31)
3536-3409 ou guilhermepussieldi@ufv.br

4.4 Documentos necessarios:

4.4.1 Formulario de inscri¢ao, conforme Anexo I deste edital.

4.4.2 Andlise Curricular (Sapiens) do bolsista.

4.4.3. Curriculo Lattes do candidato com comprovagdes (wWww.cnpg.br).

4.4.4. Carta de Motivacao do candidato, conforme Anexo II deste edital.

5. DA COMISSAO JULGADORA
Os documentos dos candidatos serdo avaliados por trés professores do Curso de
Educagao Fisica — Licenciatura da UFV — Campus Florestal

6. DOS CRITERIOS DE AVALIACAO
O maior total de pontos obtido (resultante da soma dos pontos da avaliacao de curriculo,
do histérico escolar e da carta de motivacdo) entre os estudantes considerado como
equivalente a nota maxima (100 pontos para cada item divido por 3). As notas dos
demais candidatos serdo calculadas proporcionalmente.
a) curriculum vitae (100 pontos):

» Estagios extracurriculares em educagdo fisica (minimo de dois meses) =

0,2/estagio

+ Estagio de extensdo, vinculado ou ndo a projeto, sem bolsa (voluntirio) =
1,0/semestre

+ Participagdo em grupo de estudos em educacao fisica = 1,0/semestre

» Estdgio de Extensdo com bolsa= 2,0/ano

» Participagdo em eventos cientificos sem apresentagdo de trabalho= 0,2/evento

+ Participagdo em eventos cientificos com apresentacdo de trabalho= 0,5/trabalho


http://www.cnpq.br/

* Autor/ co-autor de artigos completos publicados em revistas cientificas incluidas
no QUALIS/CAPES ou ISI:
o circulagdo nacional = 1,0/artigo
o circulacdo internacional = 2,0/artigo

+  Monitoria/tutoria= 0,5/semestre

« Participagdo em cursos/minicursos (minimo 8 horas) na area =0,2/curso

b) Nota do historico escolar (100 Pontos) = (CRA = coeficiente de rendimento
acumulado)

¢) Carta de Motivacdo (100 Pontos): A carta de motivagao sera avaliada de acordo com
os critérios estabelecidos pelos membros da Comissdo, levando-se em conta
disponibilidade, interesse, motivagdo e concordancia.

7. DADIVULGACAO DO RESULTADO
O resultado final da selecao serd divulgado pela Coordenagdo do Projeto no dia 01 de
setembro de 2014, nas seguinte pagina: http://www.efs.caf.ufv.br

8. DISPOSICOES GERAIS
Os casos nao previstos neste Edital serdo resolvidos pela Comissdao de Avaliacdo do
PROEXT 2014.

9. RELACAO DE ANEXOS
Os seguintes formularios estdo disponiveis na pagina http://www.efs.caf.ufv.br:

Anexo I - Formulério de Inscricdo PROEXT 2014;
Anexo II — Carta de Motivagao;

Florestal, 26 de agosto de 2014.

Guilherme de Azambuja Pussieldi
Coordenador do Projeto Atividades Fisicas para Servidores da UFV - Campus Florestal



