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Nome: _______________________________________________________Matrícula:____________

	Item
	Atividade
	Carga Horária

aceita até
	Carga Horária comprovada

	1
	Monitoria remunerada ou voluntária em disciplina do currículo do Curso de Licenciatura em Educação Física.
	30h por semestre

letivo
	

	2
	Participação em grupos de estudo e projeto de pesquisa orientada por docente da UFV Campus Florestal e devidamente registrada na Coordenação de Pesquisa ou na Pró-Reitoria de Pesquisa.
	20h por semestre letivo
	

	3
	Participação em grupos de estudo e projeto ou programas de extensão orientada por docente da UFV Campus Florestal e devidamente registrada na Coordenação de Extensão ou na Pró-Reitoria de Extensão.
	20h por semestre letivo
	

	4
	Participação em grupos de estudo e projeto ou programas de ensino orientada por docente da UFV Campus Florestal e devidamente registrada na Coordenação de Extensão ou na Pró-Reitoria de Extensão.
	20h por semestre letivo
	

	5
	Aluno Bolsista de Projeto de Pesquisa, ou Extensão ou Ensino por período de concessão.
	40h horas por período de concessão
	

	6
	Apresentação de trabalhos em eventos científicos na forma oral, painel, audiovisual, etc..
	40h

10h por trabalho
	

	7
	Participação em seminários, simpósios, fóruns, palestras, conferências e outros eventos científicos e semana acadêmica, mostra de profissões.

	40h 2,0 por evento
	

	8
	Participação em cursos de atualização, aperfeiçoamento, extensão e outros, incluindo a distância com aprovação da Comissão Coordenadora.
	40 - 10h por curso ou 25% da carga horária da participação no evento
	

	9
	Estágios extracurricular.

	40 h por ano
	

	10
	Representação estudantil em órgãos da UFV.

	20h por semestre letivo
	

	11
	Prestação de serviço voluntário comunitário de cunho social.
	40 horas por ano
	

	12
	Bolsa de extensão, concedida pela Pró- Reitoria de Extensão.

	40 horas por período de concessão
	

	13
	Publicação de artigos em periódicos da área e afins, até o máximo de 10 horas por publicação;
	10 horas por publicação
	

	14
	Participação em eventos esportivos como atleta, árbitro, líder, vice-lider, coordenador de modalidade, técnico ou preparador de equipes até 4 eventos.
	10 horas por participação
	

	15
	Participação em organização de eventos científicos, culturais e esportivos até 4 eventos;
	10 horas por evento
	

	16
	Outras atividades, validadas a critério da Coordenação da disciplina, até o máximo de 20 horas
	20 horas
	

	
	TOTAL
	


CRITÉRIOS:

< 44,5 HORAS = ...........

CONCEITO N (NÃO SATISFATÓRIO)

44,5 ├ 90 HORAS = ........
CONCEITO Q (EM ANDAMENTO)
≥90 HORAS = ................
CONCEITO S (SATISFATÓRIO)
Florestal (MG), ____de ___________________ de 2015
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